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Qualifizierung: META-COIN — Meta-Kompetenzen fir internationalisierte Arbeitsumgebungen

Wann & Wo? 9. Mai 2025, 9:00 — 12:30 im Hause des LAFP e.V. Prenzlau
Wie genau? 2x 90min Workshop mit einer Pause von 30min
Was? Erste Einblicke in die Kursmaterialien, genaueres Hinschauen bei

Lernfahigkeiten, Fihrungskompetenzen und Veranderungsbereitschaft

Wer? Personen, die Gruppen fuhren und anleiten
Wer noch? Daphne John, Padmanau Studio GmbH, Berlin als Trainer
Wozu? Eine Vertiefung des Verstandnisses fur sich und andere, das im privaten und

beruflichen Leben angewandt ein klareres, angenehmeres, vertrauensvolleres
Umfeld und dartiber mehr Resilienz erschaffen kénnen.
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- Soziale Fdhigkeiten
- Lernfdhigkeiten und Kommunikation - Flexibilitdat und
Stressresilienz
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- Kritisches Denken - Teamwork und
. Selbstwahrnehmung Vertrauensbildung + Verdnderungsbereit-
; - Kulturelles schaft
- Emotionale . :
Intelligenz und Verstdndnis - Problemlésungen
Empathie - Flihrungs- - Kreativitdt
kompetenzen

HYBRIDE GRUPPENMATERIALIEN + INDIVIDUELLES E-LERN-MOOC
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April 2025 Padmanau Studio GmbH



